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Anímaos a seguir esforzándose para aumentar o medalleiro 
galego de alta competición e sinala aos deportistas de elite 
como referente imprescindible para o conxunto da xuventude 
galega 
 
A presidenta do Parlamento recibe a un grupo de 

deportistas de alta competición da Federación 
Galega de Taekwondo 

 
Santiago, 3 de marzo de 2010.- A presidenta do Parlamento de 
Galicia, Pilar Rojo Noguera, recibuiu este mediodía, no seu 
despacho da Cámara lexislativa, a preto dunha vintena de 
deportistas galegos de alta competición pertencentes á 
Federación Galega de Taekwondo. 
 
Entre os participantes na visita ao Parlamento de Galicia 
figuraban un subcampión mundial e varios campións de 
Europa e de España, que acudiron acompañados por dous 
adestradores, que tamén suman cadanseu campeonato de 
España, e o delegado federativo. 
 
Durante a recepción, Rojo Noguera animou aos deportistas a 
seguir esforzándose para acadar novas distincións para o 
crecente medalleiro galego de alta competición, “motivo de 
orgullo para o conxunto da Comunidade”. 
 
A xuízo de Pilar Rojo, o conxunto dos deportistas merecen dun 
esforzo social que os convirta, “aínda máis”, nun referente a 
seguir para todos os nenos e mozos de Galicia, por ser un 
exemplo de superación, esforzo cotiá e hábitos saudables. 
 
Axúntase relación de participantes no encontro. 
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EQUIPO DE ALTA COMPETICIÓN 
NOME E APELIDOS  BREVE CURRÍCULUM 

EQUIPO MASCULINO 
ÁLEX VIDAL ÁLVAREZ 
 

SUB  CAMPIÓN  DO MUNDO  (PARA 
MUNDIAL) 

PABLO CAROU VARELA 
 

CAMPIÓN DE ESPAÑA 

JUAN FERNÁNDEZ REY 
 

CAMPIÓN DE ESPAÑA 
 

JOSÉ FERNÁNDEZ REY 
 

CAMPIÓN DE ESPAÑA  
SUB CAMPIÓN DE EUROPA 

ÁNGEL PARADA MARTÍNEZ 
 

CAMPIÓN OPEN ESPAÑA 
SUB CAMPIÓN DE ESPAÑA 

RAUL BOUZAS 
 

CAMPIÓN DE EUROPA 
CAMPIÓN DE ESPAÑA 

FERNANDO RASCADO 
 

CAMPIÓN DE ESPAÑA 
 

RAMÓN CRIADO 
 

TERCERO ESPAÑA 
SUBCAMPIÓN EUROPA UNIV. 

JAVIER SIERIA RODRÍGUEZ 
 

CAMPIÓN DE ESPAÑA 
 

GERARDO ORTIZ GONZALEZ  CAMPIÓN PANAMERICANO 
CAMPIÓN OPEN ESPAÑA 

JUAN RAMÓN MILLARES VILAR 
 

CAMPIÓN GALLEGO 
CAMPIÓN DE ESPAÑA CLUBES 

JORGE GÓMEZ CADÓRNIGA 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

CAMPIÓNS DE ESPAÑA 
DE CLUBES 

 
ANOS 2007 – 2008 ‐ 2009 

 

CAMPIÓN GALLEGO 
 

EQUIPO FEMININO 
ESTEFANÍA HERNÁNDEZ GARCÍA 
 

CAMPIONA EUROPA 
CAMPIONA DE ESPAÑA 
CAMPIONA UNIVERSIADA 
TERCERA DEL MUNDO 

LARA OUVIÑA MARTÍNEZ 
 

CAMPIONA DE ESPAÑA 
CAMPIONA DE EUROPA UNIV. 

LUA MARÍA PIÑEIRO DEVESA 
 

CAMPIONA DE ESPAÑA 
 

SABELA LONJA DIOS 
 

CAMPIONA DE ESPAÑA 
 

VANESSA ÁLVAREZ VIDAL 
 

TERCERA DE ESPAÑA 
SUB CAMPIONA EUROPA UNIV. 

SUSANA OLIVEIRA MUÑIZ 
 

 
 
 
 
 
 

CAMPIÓNS DE ESPAÑA 
DE CLUBES 

 
ANOS 2007 – 2008 ‐ 2009 

 

SUB CAMPIONA DE ESPAÑA 
 

CUERPO TÉCNICO 
JUAN LUIS MARTÍNEZ QUEIRUGA 
 
JESÚS BENITO DÍAZ 
 

MEJOR  ENTRENADOR  DE  ESPAÑA  AÑO 
2008 
MEJOR  ENTRENADOR  DE  ESPAÑA  AÑO 
2006 

MANUEL LONJA TAJES 

 

DELEGADO 

Saúdos, Gabinete de Comunicación do Parlamento de 
Galicia  
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